
Standland for iPhone 
スタンドランドで座りすぎを解消！ 

長時間座り続けることによる健康リスクは、たびたび話題になりますが、実際の生活で定期的にデ
スクやソファを離れるのはなかなか難しいもの。 
Standland（スタンドランド）では、小さなスタンド仲間たちが応援してくれます！ 
あなたが立てば彼らも立ち、あなたが立たなければ彼らは眠ってしまいます。スタンドのゴールを
達成して、さらなる仲間をゲットしましょう。 

特徴: 
• 1時間に1分以上歩くことで、1スタンドとカウントされます 

• 10種類の小さなスタンド仲間たちが、あなたのスタンドを応援 

• 9種類のスタンドゴールを達成することで、スタンド仲間をゲット 

• 4つある世界は、3Dなので、あらゆる角度から眺めることができます 

•直近10日間のスタッツや、週刊・月刊レポートで、スタンド状況を確認 

•Appleのヘルスケアアプリ（HealthKit）からデータを取得し計算します 
通常は「歩数」が、Apple Watchユーザーの場合は「スタンド時間」が利用されます 

詳細: 
アプリ名: Standland 
値段: 無料 
リリース日: 2016年2月24日 水曜日 
互換性: iOS 9.0以上、iPhone 5s以上 
カテゴリ: ヘルスケア／フィットネス 
iOS App Store: https://itunes.apple.com/jp/app/standland/id1033409631?ls=1&mt=8 
Website: http://flaskapp.com/ja/standland/ 

連絡先: 
会社名: Flask LLP 
担当者: 堀内 敬子 ( @horiuni ) 
メール: hori@flaskapp.com 

Flaskは、2013年に設立されたiOSアプリの開発会社です。社員数2名、東京で働いています。 
特に「ヘルスケア／フィットネス」カテゴリに注力しており、中でも、FitPortは、HealthKitを
使った初めてのアプリで、テレビや世界中のTechメディアで取り上げられました。

https://itunes.apple.com/jp/app/standland/id1033409631?ls=1&mt=8
http://flaskapp.com/ja/standland/
http://flaskapp.com/ja/
https://twitter.com/horiuni
mailto:hori@flaskapp.com
https://itunes.apple.com/jp/app/fitport-your-fitness-dashboard/id914413310?mt=8

